Ajb KUPA Jih

FOREST

HUNGARY

Ez . Z’éw a éﬁifO/"

iNFORMATIKA

Zalaegerszeg, Varosi Sportcentrum
2015. junius 20-21.




KOSZONTO

Kedves Versenyzok, Edzok! Tisztelt Vendégeink!

Zalaegerszeg mar két éve sikeresen rendezte meg az orszagos
ifjisagi atlétikai bajnoksagot. Nagy orom és buszkeség szamunkra,
hogy eredményeinkkel és j0 hirnevinkkel idén is kiérdemeltuk a
rendezés jogat. Varosunk atléta tarsadalma, a tamogatok és az
onkormanyzat 0sszefogott a feltételek megteremtéséért, és bizunk
benne, hogy sikerult méltd koruiményeket biztositanunk.

Egy orszagos versenyen részt venni és eredményesen szerepelni
nagy siker és élmény. A FOREST HUNGARY KFT. azért allt e nemes
klUzdelem mogé, mert nagyra becslljuk a kitartast, a mozgas
szeretetét, a versenyszellemet, azt a hozzaallast és teljesitményt,
ami Benneteket eljuttatott idaig.

A hosszl, céltudatos felkészulés utan a mai versenyen sor kerul a
megmeérettetésre.

Mindannyiatoknak azt kivanom, hogy nemes kuzdelemben
javitsatok meg egyéni cslcsaitokat, s érjétek el a titokban ahitott
eredményt.

Bizom benne, hogy j6 érzésekkel fogtok emlékezni Zalaegerszegre.

F@REST LORINCZ TAMAS

HUNGARY a FOREST HUNGARY KFT

=== ugyvezetoje

- / Lher a biitor a ZALASZAM-ZAC
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Koszonto

Zalaegerszeg Megyei Jogl Varos Onkormanyzatanak nevében tisztelettel és
szeretettel kdszontdom az Orszagos Ifjusagi Atlétikai Bajnoksag valamennyi
résztvevojét, sportolokat, edzoket, kisérbket és szurkolokat.

Nagy 6rom szamomra, hogy Zalaegerszeg immar harmadik alkalommal lathatja
vendégll az orszag legjobb fiatal atlétait. A futo, gyaloglo, ugré, dobd
sportagak Osszefoglaldé neveként ismert atlétika szamos lelkes versenyzot
tudhat soraiban, akik tébb hazai és nemzetkdzi viadalon folyamatosan
bizonyitjak kitartasukat, erénlétliiket és gyorsasagukat.

Bizom benne, hogy a tavalyihoz hasonl6an idén is szamos kimagaslo egyéni
sporteredmény, nagyszer teljesitmény és paratlan siker szlletik majd.

»A sport nemcsak testnevelés, hanem a Iéleknek is az egyik legerodteljesebb
neveléeszkoze.”.

A Nobel- és Kossuth-dijas magyar tudos, Szent- Gyorgyi Albert gondolatait
méltan érezhetik magukénak a mai bajnoksag ifja résztvevdi, hiszen a napi,
akar tobbszori edzések, a fizikai megmérettetések, a lemondasok sora a
|€lektdl és a szellemtdl is megannyi kemény kuzdelmet kovetel.

Az Orszagos Ifjisagi Atlétikai Bajnoksag befejeztével blcsat veszink jelenlegi
atlétika palyanktél, hogy jovére egy minden igényt kielégitd, sokkal korszerlibb
|étesitmény fogadhassa majd a versenyzbket és a sportolni vagyokat, méltd
helyszint biztositva szamos rangos sporteseménynek.

Minden atlétanak eredményes, sérllésmentes szereplést, sok sikert, a
Kisérbknek és a szurkoloknak hangulatos és szOrakoztatd, élményekkel teli
idétoltés kivanok!

Balaicz Zoltan
polgarmester




AZ ORSZAGOS IFJUSAGI BAJNOKSAG
FOREST KUPA

FOVEDNOKEI
Gyulai Miklés, Balaicz Zoltan
a Magyar Atlétikai Szovetség Zalaegerszeg polgarmestere
elndke
MASZ

FOVEDNOK ES NEVADO FOSZPONZOR

Lorincz Tamas,
a Forest Hungary Kft cégtulajdonosa

FOREST

HUNGARY

KIEMELT TAMOGATOK
Dr. Szasz Péter, Makovecz Tamas Koves Laszlo
a ZALASZAM KFT. Zalaegerszeg a GARTNER INTERTRANS
ugyvezetd igazgatodja Kulturalis, Ifjusagi HUNGARIA KFT.
és Sportbizottsag ugyvezetd igazgatdja
elnoke

GARTNER

HUNGAR\M

ZAL

iNFORMATiKA




D
VEDNOKOK, TAMOGATOK

Barta Andras,
BUki Laszlo,
Farkas Tibor,

Gyorffy Krisztian,

Karmacsi Jozsef,

Kaman Vilmos,
Kovacs Gyorgy,
Kbsa Lajos,

Laska Istvan,

Lengyak Gyorgy,
Nagy Andras,
Peresztegi Imre,
Spiriev Attila
Toth Zoltan,

Virag Jozsef

a Barta Zala Kft cégtulajdonosa
a Zalagast Invest cégtulajdonosa
a Farkas Palinka cégtulajdonosa

a Gocsej Nyomda Kft. Ugyvezetd
igazgatoja

a Karmacsi Gumiszerviz
cégtulajdonosa

a Zalaszam ZAC elnoke
diplomas optometrista
az Omega GM Ugyvezetdje

az 0j Zalaiparker Zrt.
vezérigazgatodja

utanpbtlas szovetségi kapitany
a Zalaviz Zrt. vezérigazgatodja

a ZAEV ZRT. vezérigazgatdja
szovetségi kapitany

a WHC Holding cégtulajdonosa

zalaegerszegi polgar
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MAGYARORSZAG &
@ 2015. EVI i
IFJUSAGI EGYENI BAJNOKSAGA
FOREST KUPA

Rendezo: Magyar Atlétikai Szovetség meghbizasabdl a Zalaszam-Zalaegerszegi
Atlétikai Club és a Zala Megyei Sportszovetségek Egyeslilése
A bajnoksag helye és ideje: Zalaegerszeg Vagohid utcai Sportcentrum
2015. janius 20-21.

Versenybirésag: elnoke: Kopcsay Péter
technikai helyettes: Csarankd Laszl6
titkar: Maracsko Lilla

Résztvevok: a szakosztalyok altal, a nevezési hatarid6ig benevezett 1998-99.
évben szlletett versenyzdk, akik érvényes versenyengedéllyel és
sportorvosi igazolassal rendelkeznek.

Nevezés: A versenyz6k nevezési szint nélkil, de az idei eredmények
feltiintetésével nevezhetdk.
A nevezéseket a lilla.maracsko@gmail.com e-mail cimre kérjuk
elkuldeni.
Nevezési hatarid6: 2015. janius 10. (szerda) 24.00 6ra
MASZ versenyszabalyzata és versenyrendezési Gtmutaté V. 2. e
alapjan minden esetben a nevezések utan kell fizetni a nevezési
dijat.
Nevezési dij: 800 Ft
Késbn beérkezett nevezéseket nem fogadjuk el.
Korlatozas: A versenyz6k a két nap alatt maximum harom versenyszamban
indulhatnak, ha 400 m-nél hosszabb tavon indul, aznap, utana
mas futészéamban nem indulhat.

Dijazas: A versenyszamok gy6ztesei elnyerik a ,Magyarorszag 2015. évi
ifijusagi bajnoka“ cimet. A bajnoksag 1-3. helyezettjei
éremdijazasban részesulnek.

Egyéb: Amennyiben a dontébe kerllt versenyz6 nem indul el, aznap mas

versenyszamban mar nem allhat rajthoz.

A jelentkezések valamennyi versenyszamban a versenyszam kezdete
elott 75. perccel zarulnak.

Harmasugro gerenda leanyoknal 9 m, fidknal 11 m.

Bevezetési idopontok: Futofolyoso.
- sikfutasok: 10 perc
- gat/valté: 15 perc
- Ugyességi: 25 perc
Radugras — Székesfehérvaron a bajnoksag el6tti héten

L/
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D
Orszagos Ifjisagi Bajnoksag
2015. junius 20. /Zalaegerszeg /

1. nap / szombat

15.00 100 gat noi ief.
sulylokés noi
magasugras nGi
15.15 110 gat ffi ief.
15.30 100m noi ief.
15.50 100m ffi ief.
16.20 1500 m nGi if
sulylokés ffi
magasugras ffi
16.35 1500 m ffi if
16.50 100 gat nGi donté A
17.10 110 gat ffi dontd A
17.20 100m no&i dontd B-A
17.30 100m ffi dontd B-A
harmasugras noi
17.45 400m ffi if
gerelyhajitas ffi
18.00 400m nGi if
18.15 2000 akadaly nGi if
18.30 2000 akadaly ffi
18.45 5 km gyaloglas no&i
19.00 harmasugras ffi
19.15 gerelyhajitas noi
19.20 10 km gyaloglas  ffi
janius 21./2. nap / vasarnap
13.00 kalapacsvetés noi
14.15 kalapacsvetés ffi
14.45 tavolugras nGi
15.00 400 gat nGi if
15.20 400 gat ffi if
15.40 200 m noi ief
16.00 200 m ffi ief
diszkoszvetés noi
16.30 800 m noi if
tavolugras ffi
16.45 800 m ffi if
17.05 200 m nGi donté B-A
17.15 200 m ffi dontd B-A
diszkoszvetés ffi
17.25 3000 m nGi if
17.40 3000 m ffi if

Versenybirosag



Tovabbra is varja kedves
régi és uj tigyfeleit, lizleti partnereit
KARMACSI JOZSEF

8900 Zalaegerszeq, Kaszahazi u. 21/E.
Telefon: (92) 599-182




LOMEGA GM”

Epitdipari Tervezd-,
Lebonyolito és Kivitelezd Kft.

Levélcim:
8900 Zalaegerszeg,
Vorosmarty u. 13. PF: 296

Telefon:
(92) 596-144

Fax:
(92) 596-143

E-mail:
postmaster @ omegagmkft.axelero.net

Nyilvéntartési szém:

503/0335(2)-281(2)
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FARKAS PALINKA
d\/agy[sngys[

— Bér- és kereskedelmifézés

— Palackozas

— Kis- €és nagykereskedelmi
értékesités

— Igény szerint cefrebeszallitas

Varom régi és leendé tigyfeleimet!

Telefon:
92/380-037, 30/3358-311
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PAPIRBOLT ——~

/AziGnimegbizhatolpapirziroszer:s
irod aszer-; nyomtatvany eIIato

TEL. ozZ2/598-8328, 2TO/2470-190. Fax: 92/598-839

E-MAIL! KALAMARIS@zZALASZAM.HU

EPITOIPARI ZRT

8900 Zalaegerszeg,
Millennium koz 1.




Pillanatképek
a tavalyi bajnoksagbol
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HUNGAR\M

GARTNER INTERTRANS HUNGARIA
Nemzetkozi
Fuvarozasi Szallitmanyozasi Kft.

8900 Zalaegerszeg, Speditor ut. 1
Telefon: +36/92/506-100
Telefax: +36/92/506-197, 506-199
e-mail; gartner@gartner.hu
web: www.gartner.hu
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ESZAK-ZALAI ViZ- £S CSATORNAMU ZARTKORUEN MUKODO RESZVENYTARSASAG

(<<,‘.>)) Fogyasztoink és Tulajdonosaink szolgalataban

AZalaviz Zrt. Zala megye északi és kozéps6 részén végez vizikozmi szolgaltatast.
A magas szint(i szolgaltatds biztositasa mellett elkotelezettek vagyunk
kornyezetiink megovasaban és innovativ technologiak alkalmazasaban.

A kérnyezetbarat CNG technolégiat, mely biogazt a szennyvizbdl nyerjik, sajat
mobilitasunk és a helyi kozosség szolgalataba allitottuk: Zalaegerszeg Varos
Okoprogramjanak részeként a Zalaviz Zrt. Szennyviztisztito telepén eldallitott
biometannal tizemel6 autobusz kozlekedik.

BISG{Z Szennyvizb6l tizemanyag Q?gﬁgymél{os

ZALAVIZ ZRT.

www.zalaviz.hu . d meghizhatd forrds

Ofszetnyorntatas |- szines géppel és 4 szines géppel + lakkozds

Flexo nyomtatds 8 szines géppel + UV (tekercses dntapadds cimkek, folianyomas stb.)
Digitals szines s fekete-fehér nyomas fotomindségben

Telles kor(i kdtészeti munkak
Ujsdg- és konyviiadis

ELERHETOSEGEINK:

8900 Zalaegerszeg, Bajcsy-Zsilinszky tér 2.
Telefon: (92) 331 - 539  Tel. [Fax: (92) 316 - 783
E-mail: info@gocsejnyomda.hu ¢ Web: www.gocsejnyomda.hu
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A latas szakértoje
Szolgaltatasaink:

* szemesz szakorvosi, &s optometriai latasvizsgalat
* kontaktlencse illesztés

* szemivegkeretek széles valasztékban

* szemuvegkeszités, javitas rovid hataridével

8900 Zalaegerszeg Kossuth L. u. 17-19.
(volt okmanyiroda)
Tel: 92/313-010 Mobil: +36,/30,/207-8900

www.centeroptika.eu

GUCCI

@ oA JMMY CHOO BOSS

UGO BOSS
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PARTNER A SIKERHE/

KONYVELES
MUNKAERO KOLCSONZES

ADOTANACSADAS
MUNKAERO KOZVETITES

BERSZAMFE|TES
HR OUTSOURCING

www.whc.hu
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PARTNER UZLETEK ZALAEGERSZEGEN ZALAIPARKER Zrt,

H

www.zalaiparker.hu

Székhelyunk:
Zalaegerszeg, Berzsenyi u. 3.
Tel./fax: 92/598-594
Tel.: 06-30/537-8536

UZLETEINK:
FOKUSZ HAZTARTAS-FELSZERELESI UZLET

A B A i ity e 8
A A AT

ZALAEGERSZEG, BERZSENYI U. 3.

Tel./fax: 92/598-594,
Tel.: 06-30/622-9797, 06-30/529-5800
e-mail: fokusz@zalaiparker.hu
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DELTA BEVASARLO-UDVAR
ZALAEGERSZEG, RAKOCZI U. 50-52.

Tel./fax: 92/598-575, 92/598-574 .
Tel.: 06-30/622-9482, 06-30/622-9390 ‘

!‘“““““““““d
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Ujra itt a Véndisfa
kiviil-belil megujulval

Hétfotol-vasarnapig napi meniikkel, dllandé étlappal, havi
ajanlatokkal, szolid arakkal varjuk kedves vendégeinket
éttermiinkbe.

Majustdl 150 fos, grillteraszos kerthelyiségiink is
rendelkezésre all, ha egy hangulatos ebédhez, vacsorahoz
vagy barati 6sszejovetelhez, céges rendezvényhez
keresnek egyedi, impozans helyszint.

8900 Zalaegerszeg, Rakdczi it 47.
Tel.: 06/92 511-86862/663
Email: vendiofaetterem.zeg@gmail.com

Internet: www.vendiofaetterem.hu
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—Erésodjon —
vallalkozasa

vallalatiranyitasi
szoftverek
Internet héalozat-
szolgaltatasok ) menedzsment

vallalati
honlapok

telefon
szolgaltatasok
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palyazati
forrasbdl, a

Zalaszam Informatikaval

Hivjon minket! 92/502-513

e M FFFFFF iKA
E-mail: info@zalaszam.hu; Internet: www.zalaszam.hu
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www.foresteu.com
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www.foresteu.com

Kiadja: Zalaszam Zalaegerszegi Atlétikai Club ¢ Felel6s kiado és szerkeszt6: Szakaly Istvan
Gocsej Nyomda Kft., Zalaegerszeg, 2015.



